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Mit dieser Behandlungsform
können Sie
. in Ihrem sozialen Umfeld bleiben
. Ihre Berufstätigkeit fortsetzen
. trrobleme und tconflikte aus dem Alltag
direl<t besprechen und therapeutische
Inhdte sofort in den Alltag übertragen

. Angehöre und Bezugspersonen in
die Behandlung rniteinbeziehen

Therapierahmen
. individuelle Behandlungsvereinbarung
. Gruppen- und Einzeltherapie
. themenbezogene Gruppen
. Dauer der Therapie: 6 - r8 Monate

mitfteundlichertJnterstütungder 5 SpatkaSSg

Herford


